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Art. 289
Forever Shape®

GEWICHTSMANAGEMENT

 Faserstoffe aus der Kaktusfeige  
 binden Fette besonders gut

 Kidneybohnen-Proteine und  
 Chrom gleichen den Zucker- 
 haushalt aus

 Ideal in Verbindung mit einer  
 ausgewogenen Ernährung  
 und regelmässiger sportlicher  
 Betätigung 

Inhalt: 120 Kapseln

Verzehrempfehlung: 1 Kapsel pro 
Tag vor einer Mahlzeit.

Zutaten: Kaktusfeigenextrakt, Weiße- 
Bohnen-Extrakt, Emulgator (Hydroxypro- 
pylmethylcellulose, Microcrystalline Cellu- 
lose), Wasser, Backtriebmittel (Stearin- 
säure), Verdickungsmittel (vernetzte 
Carboxymethylcellulose), Backtriebmittel  
(Siliciumdioxid), Stabilisator (Gellan), Kon- 
servierungsstoff (Kaliumacetat), Chrom

Das könnte dich auch interessieren:

Art. 15
Forever Aloe Vera Gel™

Art. 470 / 471
Forever Ultra™ Vanilla / 
Chocolate Shake Mix

Art. 520
Forever FastBreak™

1 x
TÄGLICH

Ausgewogene Faserstoffkapseln mit Chrom für sportliche 
Menschen, die auf eine gesunde Ernährung achten.

Forever Shape® enthält drei revolutionäre Inhaltsstoffe, die helfen kön-
nen, den Fett- und Zuckerhaushalt im Körper auszugleichen. Die 
erste dieser Substanzen ist ein einzigartiger Faserstoff, der aus der 
Kaktusfeige Opuntia ficus-indica gewonnen wird. Der Feigenkaktus 
ist in Mexiko, Australien und dem Mittelmeerraum weit verbreitet. In 
Süditalien beispielsweise gehören Kaktusfeigen in jede Obstschale 
und erfreuen sich als erfrischende Nachspeise größter Beliebtheit.

Die zweite außergewöhnliche Zutat in Forever Shape® ist ein 
Protein, das aus der Kidneybohne gewonnen wird. Ihren Namen 
verdankt diese Gartenbohne ihrer charakteristischen Form, die 
an eine Niere (engl. «kidney») erinnert. In Mittel- und Südamerika 
gehört sie aufgrund ihres hohen Proteingehalts zu den wichtigsten 
Grundnahrungsmitteln, so wird sie auch bei uns landwirtschaftlich 
als Eiweißpflanze genutzt.

Die dritte Zutat ist das Chrom(III)-Chlorid. Chrom ist ein für den Zucker- 
haushalt äußerst wichtiges Spurenelement. Es kommt in Mies-
muscheln, Paranüssen und Austern in hohem Maße vor. Andere 
Lebensmittel sind von dieser Chrommenge zumeist weit entfernt, 
daher bietet sich Forever Shape® als ausgeglichene Alternative an.
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GEWICHTSMANAGEMENT

NOTIZEN

Nährwertangaben:
pro 100 g

Energie 1696 kJ/405 kcal

Fett 1,9 g  
davon:

∙  gesättigte Fettsäuren 1,6 g

∙  mehrfach ungesättigte
  Fettsäuren 0 g

Kohlenhydrate 48 g  
davon:

∙  Zucker 5 g
∙  Ballaststoffe 48 g

Eiweiss 7 g

Natrium 523,8 mg

Cholesterin 0 mg

Art. 289
Forever Shape®

Chrom trägt bei  
|  zu einem normalen Stoffwechsel 

von Makronährstoffen

| zur Aufrechterhaltung eines nor-
malen Blutzuckerspiegels

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever 
Shape® entsprechen der Schweizer Verordnung des EDI über die Information 
über Lebensmittel (LIV).  

Nährwertangaben pro
Tagesdosis (1 Kapsel):
Chrom 30 μg 75 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV


